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Lembrando que todos os aspectos do trabalho do UNAIDS
sao dirigidos pelos seguintes principios orientadores:’

» Alinhados as prioridades das partes interessadas nacionais;

» Baseados no envolvimento significativo e mensuravel da sociedade civil,
especialmente pessoas vivendo com HIV e populagdes com mais
expostas ao risco de infecgao por HIV;

» Baseados nos direitos humanos e na igualdade de género;

» Baseados nas melhores evidéncias cientificas e conhecimentos técnicos
disponiveis;

» Promovendo respostas abrangentes a AIDS que integrem a prevencgéo,
tratamento, cuidados e apoio; e

» Baseados no principio da nao-discriminagéo.
O mandato do UNAIDS, pela Resolugcao ECOSOC 1994/24, a:

a. Fornecer lideranca global em resposta a epidemia;

b. Atingir e promover um consenso global sobre abordagens politicas e
programaticas;

c. Reforgar a capacidade do sistema das Nag¢bes Unidas de monitorar
tendéncias e assegurar que politicas e estratégias apropriadas e eficazes
sejam implementadas em ambito de pais;

d. Reforgar a capacidade dos governos nacionais de desenvolver estratégias
nacionais abrangentes e implementar o atividades eficazes relacionadas
ao HIV/AIDS eficaz a nivel de pais;

e. Promover uma ampla mobilizagdo politica e social para prevenir e
responder ao HIV/AIDS dentro dos paises, assegurando que as respostas
nacionais envolvam uma ampla gama de setores e instituigdes;

f. Defender um maior compromisso politico na resposta a epidemia nos
ambitos global e nacional, incluindo a mobilizagdo e alocacédo de recursos
adequados para atividades relacionadas ao HIV/AIDS.

Ao cumprir estes objetivos, o UNAIDS contribuird com governos
nacionais, organizagdes intergovernamentais, organizagdes nao
governamentais, grupos de pessoas vivendo com HIV/AIDS, e
organizagdes do sistema das Nagdes Unidas.?

1 19° PCB - Decisées, recomendagdes e conclusdes. Disponivel em https://www.unaids.org/en/media/
unaids/contentassets/dataimport/pub/agenda/2006/20061210_final_decisions_19th_pcb_en.pdf.

2 Resolugdes do ECOSOC que estabelecem o UNAIDS. Disponivel em
https://data.unaids.org/pub/externaldocument/1994/19940726_ecosoc_resolutions_establishing_unaids_en.pdf.
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PREFACIO

Vinte anos atrés, quando a pandemia de AIDS estava rapidamente se
espalhando pelo mundo, a comunidade internacional, pela primeira vez,
estabeleceu coletivamente uma ambiciosa meta de parar e reverter a
propagagao do HIV até 2015. Quando isto foi atingido, estabelecemos uma
meta ainda mais ambiciosa em 2016—acabar com a AIDS como uma ameaca
a salde publica até 2030. A visdo coletiva do UNAIDS sustenta estas metas:
zero nova infecgao por HIV, zero discriminagdo, zero morte relacionada a
AIDS.

A solidariedade mundial e a resiliéncia da comunidade salvou milhdes de
vidas. Porém muito mais poderia ter sido feito. Muitas das desigualdades que
facilitaram a propagacao da pandemia de AIDS estao se agravando e
continuam a alimentar a disseminagado do HIV em diversas partes do mundo.
A COVID-19 trouxe essas desigualdades em primeiro plano e expds a
fragilidade do que conquistamos. A resiliéncia e a experiéncia da resposta ao
HIV em abordar as desigualdades que afetam desproporcionadamente as
populacdes-chave e as populagdes prioritarias sdo fundamentais para a
oportunidade Unica em uma geragdo para "reconstruir melhor" apds a
COVID-19.

Ha esperancga. As solugbes existem. 40 anos de experiéncia na resposta ao
HIV forneceu evidéncias do que funciona. Alguns paises tém alcangado o
controle de suas epidemias de AIDS. Nés sabemos como acabar com a AIDS,
e esta ¢é a Estratégia para nos levar até la.

Acabar com as desigualdades. Acabar com a AIDS. A Estratégia Global de
AIDS 2021-2026 é uma nova e ousada abordagem para usar uma lente de
desigualdades com o objetivo de fechar as lacunas que estdo impedindo o
progresso para acabar com a AIDS. A Estratégia Global para a AIDS visa
reduzir estas desigualdades que impulsionam a epidemia de AIDS e afetam
prioritariamente as pessoas que ainda ndo estdo acessando servigos de HIV
capazes de salvar vidas. A Estratégia estabelece acdes prioritarias baseadas
em evidéncias e metas ousadas para conseguir que cada pais e cada
comunidade estejam no caminho certo para acabar com a AIDS como uma
ameagca a satde publica até 2030.

Aproveitando as principais licdes aprendidas com a intersegcdo das pandemias
do HIV com a COVID-19, a Estratégia alavanca as ferramentas e abordagens
comprovadas da resposta ao HIV, identificando onde, por que e para quem a
resposta ao HIV ndo esta funcionando.
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A Estratégia delineia as prioridades e a¢bes estratégicas a serem
implementadas por parceiros globais, regionais, nacionais e nas
comunidades para se colocar no caminho certo para acabar com a AIDS. O
documento aproveita quatro décadas de experiéncia de resposta ao HIV,
apoiando governos, parceiros e comunidades a "construir melhor", apoiando
sistemas para que a salde seja mais resiliente e coloque as pessoas no
centro. Esta Estratégia também esboga uma nova e ousada chamada para
agdo para o Programa Conjunto do UNAIDS avangar sobre o nosso papel de
lideranca na resposta global ao HIV e para implementar a Estratégia. O
documento exige que a resposta ao HIV seja plenamente financiada e
implementada com urgéncia e eficiéncia.

Esta estratégia é o resultado de uma andlise extensiva dos dados do HIV e de
uma processo inclusivo de consulta com os estados membros, comunidades,
e parceiros. Sou profundamente grata aos milhares de participantes de mais
de 160 paises e parceiros que contribuiram para o desenvolvimento da
Estratégia.

Que 2021 seja um ponto de inflexdo na histéria para acabar com aa AIDS. Ja
se passaram quarenta anos desde que os primeiros casos de AIDS foram
relatados, vinte anos desde a histérica Sessao Especial da Assembleia Geral
das Nacdes Unidas sobre AIDS e 25 anos de UNAIDS. Convido a
comunidade internacional a se unir para alcangar os objetivos e
compromissos ousados desta Estratégia para acabar com as desigualdades
que estdo impedindo as pessoas de se beneficiarem dos servigos de HIV e
garantir que estejamos no caminho certo para acabar com a AIDS até 2030.
Vamos nos dedicar para assegurar que colocamos todo o nosso poder
coletivo para acabar com a AIDS e garantir o direito a satde para todas as
pessoas.

Winnie Byanyima
Diretora Executiva do UNAIDS
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A nova Estratégia Global para AIDS 2021-2026 pretende reduzir as desigualdades
que impulsionam a epidemia e colocar as pessoas no centro para, assim, colocar o
mundo no caminho certo para acabar com a AIDS como ameaga a saude publica até
2030. Décadas de experiéncia e evidéncias colhidas a partir da resposta ao HIV
revelam que uma série de desigualdades interligadas estdo impedindo o progresso
rumo ao fim da AIDS 2

Desenvolvida pelo Programa Conjunto das Nagdes Unidas sobre HIV/AIDS
(UNAIDSY e prestes a ser adotada pela Junta de Coordenagao de Programa do
UNAIDS,® esta Estratégia apresenta uma estrutura de a¢des transformadoras para
reduzir essas desigualdades até 2025 e colocar todos os paises e todas as
comunidades no caminho certo para acabar com a AIDS até 2030.¢ A Estratégia usa
uma “lente de desigualdades” para identificar, reduzir e acabar com as
desigualdades que representam barreiras para que as pessoas que vivem com e sdo
afetadas pelo HIV, paises e comunidades acabem com a AIDS de forma conjunta.

A Estratégia esta sendo adotada durante a Década de Agéo para acelerar o progresso
em direcédo aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) e faz contribuicdes
explicitas para o avango de metas inerentes a eles.’

A Estratégia se baseia em uma ampla revisao das evidéncias disponiveis e em um
processo abrangente, inclusivo e consultivo do qual participaram mais de 10 mil
partes envolvidas em 160 paises. Os resultados da Estratégia Fast-Track do UNAIDS
2016-2021 informaram o desenvolvimento desta nova Estratégia, incluindo a deciséo,
por parte da Junta de Coordenacao de Programa (PCB), de desenvolver a Estratégia
Global para AIDS “mantendo os pilares criticos que trouxeram resultados na atual
Estratégia Fast-Track, suas ambicdes e os principios que a sustentam até o final de
2025, mas também aprimorando a Estratégia atual para priorizar areas criticas que
estdo atrasadas e precisam de maior atengao”.

A Estratégia mantém as pessoas no centro e tem como meta unir paises,
comunidades e parcerias para além da resposta ao HIV a fim de que realizem agbes
prioritarias que acelerem o progresso rumo a zero nova infecgédo por HIV, zero
discriminagdo e zero morte relacionada a AIDS. A Estratégia busca capacitar as
pessoas por meio dos programas e recursos de que necessitam para exercerem seus
direitos, se protegerem e prosperarem em face do HIV.

3 Ao longo da Estratégia, o termo “acabar com a AIDS” é empregado para se referir ao termo completo “acabar com a AIDS como uma
ameaca a salde publica até 2030”, definido como uma redugdo de 90% em novas infecgdes por HIV e mortes relacionadas a AIDS até
2030, em comparagdo com uma linha de base de 2010.

4 O uso de UNAIDS na Estratégia refere-se ao Programa Conjunto das Nagées Unidas sobre HIV/AIDS (UNAIDS).
5 A Estratégia Global para AIDS 2021-2026 foi adotada pelo pela Junta de Coordenagéo de Programa do UNAIDS em Genebra, Suica, em 25 de margo de 2021.

6. A Estratégia Global para AIDS cobre o periodo de 2021-2026, mas apresenta metas e compromissos a serem alcangados até o final de 2025. Isso permite uma
revisdo desses resultados e o desenvolvimento da proxima Estratégia Global para AIDS em 2026, que abrangera o periodo até 2030.

7 Os 10 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel explicitamente ligados a esta Estratégia sdo ODS 1 Erradicacdo da Pobreza; ODS 2 Fome Zero e Agricultura
Sustentavel; ODS 3 Satde e Bem-estar; ODS 4 Educacéo de Qualidade; ODS 5 Igualdade de Género; ODS 8 Trabalho Decente e Crescimento Econémico; ODS 10
Reducéo das Desigualdades; ODS 11 Cidades e Comunidades Sustentaveis; ODS 16 Paz, Justica e Instituicdes Eficazes; e ODS 17 Parcerias e Meios de
Implementagéo.
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Baseando-se nas principais ligdes aprendidas com a intersegdo das
pandemias de HIV e COVID-19, a Estratégia alavanca ferramentas e
abordagens comprovadas da resposta ao HIV. O documento identifica
onde, por que e para quem a resposta ao HIV ndo esta funcionando — e
apresenta orientagdes estratégicas e agdes prioritarias a serem
implementadas por parcerias globais, regionais, nacionais e no ambito das
comunidades até 2025 para colocar a resposta ao HIV no caminho certo
para acabar com a AIDS até 2030.

A Estratégia também resume o papel do UNAIDS na implementacao da
Estratégia e seu papel de lideranga na coordenacao da resposta global ao
HIV.

Acabar com a AIDS é possivel, mas uma correcao de caminho é
necessdria para que isso seja uma realidade

Quarenta anos apods terem registrados os primeiros casos de AIDS — e 25
anos depois da criagdo do UNAIDS —, o mundo tem agora uma evidéncia
de que acabar com a AIDS como uma ameaga a saude publica até 2030 é
possivel com o conhecimento e as ferramentas disponiveis. Por meio de
novos diagndsticos e novas ferramentas de prevencao e tratamento,
podemos avangar ainda mais rapido até o dia em que teremos uma vacina
contra o HIV e uma cura funcional.

Houve muito progresso em alguns grupos de pessoas e em algumas partes
do mundo. Alguns poucos paises alcangaram o controle da epidemia de
AIDS e outros estdo perto de fazé-lo. Em 2019, mais de 40 paises haviam
ultrapassado ou estavam préximos do marco epidemiolégico chave para
acabar com a AIDS. Sete milhdes de pessoas que vivem com HIV agora
tém vidas longas e saudéveis — e os nimeros de novas infecgdes por HIV e
mortes relacionadas a AIDS estdo em declinio. Das 38 milhdes de pessoas
entdo vivendo com HIV, 26 milhdes estavam acessando, em junho de 2020,
a terapia antirretroviral (TARV) que é capaz de salvar vidas. Este tratamento
leva a supressdo da carga viral, o que, por sua vez, previne a transmissdo
do HIV.

A ciéncia continua a gerar novas tecnologias e mecanismos para o avango
da prevencédo, do tratamento, da atencdo e do apoio relacionados ao HIV,
incluindo o progresso rumo a uma vacina e a uma cura funcional.
Estratégias inovadoras aumentaram o alcance e o impacto da oferta de
servicos de HIV.

8 Definida como a incidéncia de HIV: razdo de prevaléncia de 3% ou

9 Populagbes-chave, ou populagdes-chave com maior possibilidade de
menos alcangada por 25 paises até 2019, incluindo: Australia,

Barbados, Botswana, Burkina Faso, Burundi, Camboja, Costa do
Marfim, Djibouti, Eritreia, Eswatini, Etiépia, Gabao, Italia, Quénia,

Nepal, Holanda, Ruanda, Cingapura, Africa do Sul, Espanha, Suica,

Tailandia, Trinidad e Tobago, Vietna, Zimbabue. No final de 2019,
outros 16 paises estavam no caminho certo para atingir um
importante marco na taxa de incidéncia: prevaléncia de 4% ou
menos, incluindo: Camarées, Republica Dominicana, El Salvador,
Guatemala, Haiti, Lesoto, Malawi, Marrocos, Namibia, Nova
Zelandia, Niger, Peru, Senegal, Sri Lanka, Togo e Uganda.
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risco de infecgdo por HIV, sdo grupos de pessoas que tém maior
probabilidade de serem expostas ao HIV ou de transmiti-lo — e
cujo envolvimento ¢é fundamental para uma resposta ao HIV bem-
sucedida. Em todos os paises, as populagées-chave incluem
pessoas que vivem com HIV. Na maioria dos lugares, homens que
fazem sexo com homens, pessoas trans, pessoas que usam drogas
injetaveis, profissionais do sexo, seus e suas clientes tém mais
possibilidade de exposicéo ao HIV do que outros grupos. No
entanto, cada pais deve definir — com base no contexto
epidemiolégico e social local - as populagdes especificas que séo
chave para a sua epidemia e resposta.

10 Desigualdade refere-se a um desequilibrio ou a uma falta de igualdade.

O termo "desigualdades” nesta Estratégia abrange as muitas
inequidades (injusticas que também podem levar a desigualdade),
disparidades e lacunas na vulnerabilidade ao HIV, na adeséo aos
servicos e nos resultados experimentados em diversos cenarios e
entre as muitas populagdes que vivem com ou séo afetadas pelo
HIV.



Apesar dos avancos, a AIDS continua sendo uma crise global urgente. O
mundo n&o alcangou as metas Fast-Track de prevencéo e tratamento para
2020 com as quais se comprometeu na Estratégia Fast-Track de 2015 do
UNAIDS e na Declaracdo Politica de 2016 da ONU sobre o Fim da AIDS. A
maioria dos paises e comunidades nao estd no caminho certo para acabar
com a AIDS ate 2030.

Isso era verdade antes da pandemia de COVID-19, mas o impacto dessa
pandemia esté4 tornando o progresso continuo contra o HIV — e a necesséria
implementagao de agdes mais urgentes — muito mais dificil. Devemos
identificar e abordar os fatores que nos impediram de atingir as metas de
2020. E devemos fazer isso ao mesmo tempo em que protegemos os
programas de HIV do impacto da COVID-19 e mantemos as pessoas que
vivem com e sdo afetadas pelo HIV a salvo da COVID-19 e de outras
ameacas iminentes. Ao estabelecer grupos populacionais prioritarios para a
vacinagdo contra a COVID-19, a Estratégia apela aos paises para que
incluam todas as pessoas que vivem com HIV na categoria de pessoas com
comorbidades de alto risco.

Apesar de todos os nossos esforgos, o progresso da resposta ao HIV
permanece fragil em muitos paises — e extremamente inadequado entre as
populagdes-chave em todo o mundo e populagdes prioritarias’ como
meninas adolescentes e mulheres jovens na Africa Subsaariana. Uma série de
desigualdades sociais, econdmicas, raciais e de género'%; alguns ambientes
sociais e juridicos que mais impedem do que promovem a resposta ao HIV; e
a violagdo dos direitos humanos estado todos atrasando o progresso na

resposta ao HIV e em outras éreas de salde e desenvolvimento.
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As desigualdades ndo existem apenas entre paises, mas também dentro de paises.
Mesmo nos paises que alcangaram as metas de tratamento de 90-90-90, as médias
escondem a realidade de que muitas pessoas ainda estdo sendo deixadas para tras.
Apesar de refletirem tendéncias positivas, as médias globais e nacionais agregadas
mascaram areas de continua preocupagdo — areas que, se nao forem abordadas,
impedirdo o mundo de acabar com a AIDS.

Em 2019, 1,7 milhdo de pessoas foram infectadas pelo HIV. No final de 2020, havia 12
milhdes de pessoas vivendo com HIV que provavelmente morreriam de causas
relacionadas a AIDS se ndo recebessem tratamento. Embora exista tratamento eficaz,
quase 700 mil pessoas morreram por causas relacionadas a AIDS em 2019. A resposta
ao HIV deve novamente se concentrar em formas de estender a oferta de servicos
capazes de salvar vidas a todas as pessoas que deles necessitam, em todos os paises e
comunidades.

Para a maioria das populagdes-chave e outras populagdes prioritarias — incluindo
milhdes de pessoas vivendo com HIV que desconhecem seu status sorolégico ou ndo
tém acesso a tratamento —, os beneficios dos avancos cientificos e da protegéo juridica
e social relacionada ao HIV permanecem fora do alcance. As populagdes-chave — que
incluem pessoas que vivem com HIV, homens que fazem sexo com homens, pessoas
trans, pessoas que usam drogas injetaveis e profissionais do sexo, suas e seus clientes
— tém mais possibilidades de exposi¢do ao HIV do que outros grupos.'? Em
contextos especificos, respostas eficazes ao HIV também devem se concentrar em
outras populagdes prioritarias, como meninas adolescentes e mulheres jovens na
Africa Subsaariana e nos 47% das criangas vivendo com HIV em todo o mundo que
nado estdo recebendo acesso ao tratamento que pode salvar suas vidas.

As desigualdades na resposta ao HIV permanecem gritantes e
persistentes — e limitam o progresso rumo ao fim da AIDS

Décadas de evidéncias e experiéncias, sintetizadas em uma revisao abrangente de
evidéncias realizada pelo UNAIDS em 2020,'> mostram que as desigualdades sao uma
das principais razdes pelas quais as metas globais para 2020 deixaram de ser
atingidas. As desigualdades sustentam o estigma, a discriminacdo e a criminalizacdo
relacionadas ao HIV - as quais, por sua vez, aumentam a vulnerabilidade das pessoas
ao HIV e fazem com que aquelas que vivem com HIV estejam mais propensas a morrer
de doencas relacionadas a AIDS.

A maioria das pessoas recém-infectadas pelo HIV e que nédo estdo acessando os
servigos de HIV capazes de salvar vidas pertencem a popula¢des-chave e vivem em
contextos vulneraveis onde vontade politica, financiamento e politicas inadequadas
impedem o seu acesso aos cuidados de salide. Populagdes-chave e suas parcerias
sexuais respondem por cerca de 62% das novas infeccdes em todo o mundo — e por
99%, 97%, 96%, 89%, 98% e 77% das novas infeccdes no Leste Europeu e na Asia
Central;

11 Ver o glossario no Anexo 4, onde as definicées dessas populagdes sao fornecidas.

12 O termo “populagdes-chave” também é empregado por algumas agéncias em referéncia a outras
populagdes que nao as quatro listadas acima. Por exemplo, pessoas privadas de liberdade também
sao particularmente vulneréaveis ao HIV; frequentemente carecem de acesso adequado aos servigos e
algumas agéncias podem se referir a elas como populagéo-chave.

13 Evidence review: Implementation of the 2016-2021 UNAIDS Strategy: on the Fast-Track to end AIDS.
Available at https://www.unaids.org/sites/default/files/media_asset/PCB47_CRP3_Evidence_Review_
EN.pdf.
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no Oriente Médio e no Norte da Africa; na Europa Ocidental e Central e na
América do Norte; Asia e Pacifico e América Latina, respectivamente.

A possibilidade de contrair HIV é 26 vezes maior entre homens gays e outros
homens que fazem sexo com homens; 29 vezes maior entre pessoas que usam
drogas injetaveis; 30 vezes maior para profissionais do sexo; e 13 vezes maior
para pessoas trans. Todas as semanas, cerca de 4.500 mulheres jovens com
idades entre 15 e 24 anos contraem HIV. Na Africa Subsaariana, cinco em
cada seis novas infeccdes entre adolescentes de 15 a 19 anos ocorrem em
meninas. As mulheres jovens tém duas vezes mais probabilidade de viver com
HIV do que os homens. Apenas 53% das criangas de 0-14 anos que vivem
com HIV tém acesso ao tratamento para HIV capaz de salvar vidas.

Hé& uma razao central para a manutencédo das nitidas e persistentes
disparidades na resposta ao HIV: o fato de ndo termos abordado com sucesso
os fatores sociais e estruturais que aumentam a vulnerabilidade ao HIV e
diminuem a capacidade das pessoas de acessarem e efetivamente se
beneficiarem dos servigos de HIV. Reconhecer que todas as pessoas tém igual
valor e dignidade ndo é apenas ético: é fundamental para acabar com a AIDS.
O acesso igualitario aos servigos de HIV e a protegdo total dos direitos
humanos devem ser alcangados para todas as pessoas.

A Estratégia Global para AIDS 2021-2026 esta focada na reducao
das desigualdades

Com base nas conquistas histéricas da resposta ao HIV — e levando em
consideragdo os desafios e oportunidades mais urgentes -, esta Estratégia
reconhece que mudangas importantes sdo necessérias se o mundo quiser
acabar com a AIDS.

A Estratégia coloca os ODS que se relacionam com a redugéo das
desigualdades no centro de sua abordagem para orientar e impulsionar agdes
em todos os paises e comunidades. A Estratégia detalha uma estrutura
abrangente de agdes transformadoras para enfrentar essas desigualdades e,
de forma mais ampla, respeitar, proteger e fazer cumprir os direitos humanos
na resposta ao HIV. Ao reduzir as desigualdades que impulsionam a epidemia
de AIDS, podemos fechar as lacunas de prevengao, testagem, tratamento e
apoio relacionados ao HIV até 2025 — e colocar o mundo de volta no caminho
certo para acabar com a AIDS até 2030.

A Estratégia mantém as pessoas no centro para garantir que elas se
beneficiem dos melhores padrées de planejamento e prestagdo de servigos;
para remover as barreiras sociais e estruturais que impedem as pessoas de
acessarem os servigos de HIV; para empoderar as comunidades a liderarem a
resposta; para fortalecer e adaptar sistemas, fazendo com que trabalhem para
as pessoas mais gravemente afetadas pelas desigualdades; e para plenamente
mobilizar os recursos necessarios para acabar com a AIDS.

A Estratégia apela aos governos nacionais, parceiros de desenvolvimento e
financiamento, comunidades e ao UNAIDS para que identifiquem e abordem
estas desigualdades.
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AS DISPARIDADES
RELACIONADAS AO ACESSO, AS
INFECCOES POR HIV E AS
MORTES RELACIONADAS A
AIDS SAO RESULTADOS DAS

DESIGUALDADES

As lacunas nas respostas ao HIV, nas
infeccBes resultantes do HIV e nas
mortes relacionadas a AIDS existem
sobre as “linhas de falha” da
desigualdade. Desde o seu inicio, a
epidemia de HIV vem representando
uma intensa desigualdade em saude,
afetando algumas populagdes-chave de
forma muito mais desproporcional. As
desigualdades ilustram por que a
resposta ao HIV esta funcionando para
algumas pessoas, mas ndo para outras.
Desigualdades estruturais e
determinantes da satide: educacao,
ocupagdo, renda, casa e comunidade
tém impacto direto na sadde e nos
resultados do HIV. Quanto mais baixo o
status social e econémico de alguém,
provavelmente pior serd a sua salde.
Questdes sociais, como a discriminagdo
por raga, género e orientagao sexual,
aumentam o nivel de estresse de certos
grupos populacionais. Normas
desiguais de género limitam a voz e a
capacidade de agdo de mulheres e
meninas, reduzem o seu acesso a
educacdo e a recursos econdémicos,
diminuem sua participagéo civica e
contribuem para a maior possibilidade
de exposi¢do ao HIV enfrentada por
mulheres em locais com alta
prevaléncia de HIV.

Populagbes-chave: homens gays e outros
homens que fazem sexo com homens,
profissionais do sexo, pessoas trans e
pessoas que usam drogas, especialmente
as injetaveis, estao sujeitas a
discriminacéo, a violéncia e a ambientes
juridicos e sociais punitivos — cada um
dos quais contribui para a
vulnerabilidade ao HIV.

Algumas pessoas com deficiéncia;
pessoas idosas vivendo com HIV; pessoas
migrantes, refugiadas e deslocadas
internamente sao frequentemente
afetadas pelo HIV de forma
desproporcional. Ao passo que as novas
infecgdes por HIV diminuiram 23%
globalmente entre 2010 e 2019, as novas
infecgbes aumentaram para além de 10%
em mais de 30 paises. Pessoas jovens
(com idades entre 15-24 anos)
representam cerca de 15% da populagao
global, mas responderam por uma
estimativa de 28% de novas infecgdes
por HIV.em 2019.

Meninas adolescentes e mulheres jovens
da Africa Subsaariana tém trés vezes mais
probabilidade de adquirir a infecgdo pelo
HIV do que seus pares do sexo masculino
da mesma idade. Populagbes-chave e
suas parcerias sexuais representaram
aproximadamente 62% de todas as novas
infecgbes por HIV em 2019, mas sao
apenas uma pequena fragado da
populacdo mundial. Criangas vivendo
com HIV tém menor cobertura de
tratamento do que pessoas adultas e
representam uma proporgao maior de
mortes relacionadas a AIDS. O fardo de
HIV nas familias mais pobres cresceu, em
parte devido as dificuldades que as
pessoas de menor renda enfrentam no
acesso aos servigos de HIV e a protecdo
social de que precisam. Para melhorar os
resultados de satde e HIV, a Estratégia
Global para AIDS exige que todas as
politicas e praticas futuras sejam
avaliadas para determinar se ndo
estigmatizam o diagnéstico de HIV,
perpetuam a discriminagdo e exacerbam
as desigualdades na saide ainda mais.
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Paises e comunidades de todos os lugares devem atingir toda a gama de
metas e compromissos delineados na nova Estratégia — em todas as areas
geograficas e em todas as populagbes e faixas etérias — para atingir os Trés
Zeros: zero nova infecgdo por HIV, zero discriminagdo e zero morte
relacionada a AIDS.

Se as metas e os compromissos da Estratégia forem alcancados, o nimero
de pessoas que contraem HIV caird de 1,7 milhdo, em 2019, para menos de
370 mil, em 2025 - e o nimero de pessoas que morrem de doencgas
relacionadas a AIDS cairad de 690 mil, em 2019, para menos de 250 mil, em
2025.

A prevencao ao HIV é abordada pela Estratégia com urgéncia e
foco sem precedentes

Para alcangar o pleno potencial das ferramentas de prevengdo do HIV em
sua capacidade de prevenir novas infecgdes, a Estratégia apela pelo
fortalecimento urgente e pela rapida expansdo dos servigos de prevengao
combinada de maior impacto. A Estratégia inclui metas ambiciosas de
cobertura para intervengdes de prevencao do HIV e para todas as
populagdes-chave e prioritérias, e apela por um aumento dos investimentos
anuais totais em prevencdo a mais de US$ 9,5 bilhdes até 2025'3. A
Estratégia também busca alcangar o pleno potencial do tratamento como
prevencdo e recomenda a realocagdo dos limitados recursos das
abordagens de prevencdo do HIV menos eficazes para aquelas que séo de
alto impacto.

Ao mesmo tempo, a Estratégia enfatiza a importancia de se evitar
dicotomias artificiais entre o tratamento e a prevencao na resposta ao HIV —
sugere, em vez disso, a concentragao, em vez disso, no aproveitamento
total das sinergias que existem entre a prevengdo combinada e o
tratamento. Se as desigualdades subjacentes forem abordadas, incluindo a
desigualdade de género, o estigma e a discriminacédo, os resultados da
prevengdo e do tratamento serdo melhores.

A Estratégia apela por resultados transformadores que
demandam ambicao, rapidez e urgéncia na implementacao

Partes envolvidas de toda a resposta ao HIV precisardo fazer mais para
garantir que suas agdes sejam estratégicas e inteligentes e estejam focadas
em resultados. A Estratégia prioriza a urgente implementagdo e ampliagao
de ferramentas, estratégias e abordagens baseadas em evidéncias — as
quais transformarao os ganhos incrementais em resultados transformadores.
Manter e ampliar ainda mais as ferramentas e estratégias existentes sera
essencial.

14 As necessidades de recursos sao explicadas em detalhes no Capitulo 7
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A Estratégia deve ser implementada como um pacote abrangente,
mas requer respostas diferenciadas que atendam as necessidades

das pessoas, comunidades e paises em toda a sua diversidade - e

que sustentem o progresso na resposta ao HIV

A Estratégia foi concebida para ser implementada como um pacote
abrangente, com igual importancia dada as intervenges biomédicas, aos
ambientes empoderadores, as respostas lideradas pela comunidade e ao
fortalecimento e a resiliéncia dos sistemas de salde. A Estratégia busca
garantir que o progresso seja sustentado e aprimorado no que diz respeito
aos cuidados, a qualidade de vida e ao bem-estar das pessoas que vivem
com HIV ao longo do curso de suas vidas. Também visa fortalecer os vinculos
com servicos integrados, como aqueles que existem para outras doengas
transmissiveis, salide sexual e reprodutiva, saiide mental e doencgas ndo
transmissiveis.

As comunidades est3do na linha de frente e devem ser totalmente
capacitadas para desempenhar suas funcdes cruciais

Embora as comunidades sejam essenciais na resposta ao HIV, a capacidade
das respostas lideradas pela comunidade, das popula¢des-chave e das
pessoas jovens de contribuir plenamente para acabar com a AIDS até 2030 é
prejudicada pela intensa escassez de financiamento, pela constante redugao
do espago civico em muitos paises e pela falta de pleno engajamento e
integragao nas respostas nacionais. A Estratégia descreve agbes estratégicas
para oferecer as respostas lideradas por comunidades e jovens os recursos e
o apoio de que necessitam para cumprir seu papel e potencial como
parcerias-chave na resposta ao HIV.

A Estratégia expande os beneficios mais amplos da resposta ao
HIV e para acabar com a AIDS

Uma forte base de evidéncias revela que as desigualdades que se interligam
com a epidemia de HIV e bloqueiam o progresso rumo ao fim da AIDS. Ao
reduzir essas desigualdades, seremos capazes de reduzir drasticamente as
novas infecgdes por HIV e as mortes relacionadas & AIDS. Isso, por sua vez,
contribuird para uma série de resultados sociais e econémicos positivos e
acelerard o progresso em direcdo ao desenvolvimento sustentavel para todas
as pessoas.

Os investimentos na resposta ao HIV tém contribuido com o funcionamento e
a resiliéncia dos sistemas de saude ao redor do mundo. A Estratégia foi
desenvolvida enquanto a pandemia de COVID-19 afetavam significamente
muitos servigos de HIV, exacerbando as desigualdades e limitando as
economias nacionais. Portanto, apresenta acdes que sdo necessarias para
proteger as pessoas que vivem ou sao afetadas pelo HIV e a resposta ao HIV
contra pandemias atuais e futuras. Ao reconhecer o papel central que a
infraestrutura de HIV tem desempenhado em ajudar diversos paises a
responderem ao COVID-19, a Estratégia visa alavancar a resposta ao HIV para
que ela se prepare para — e consiga responder a — futuras pandemias,
aumentando as sinergias que mantém com outros movimentos globais de
salde e desenvolvimento.

SUMARIO EXECUTIVO
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As trés prioridades estratégicas
relacionadas a Estratégia

A Estratégia se baseia em trés
prioridades estratégicas
interligadas:

Prioridade estratégica 1: maximizar
0 acesso equitativo e igualitério aos
servicos e solucoes de HIV;

Prioridade estratégica 2: quebrar as
barreiras aos resultados de HIV; e

Prioridade estratégica 3: fornecer
recursos e sustentar respostas
eficientes ao HIV e integra-los aos
sistemas de salde, a protegao
social, a contextos humanitarios e a
respostas a pandemia.

Sao propostas acoes prioritarias
em dez areas de resultados e
cinco questoes transversais para
acelerar o progresso em direcao
ao alcance da visao de zero nova
infeccao por HIV, zero
discriminacao e zero morte
relacionada a AIDS. As dez areas
de resultados incluem:

Area de Resultado 1: Prevengao
primaria do HIV para populacoes-
chave, adolescentes e outras
populacées prioritarias, incluindo
adolescentes e jovens mulheres e
homens em locais com alta
incidéncia de HIV

Area de Resultado 2:
Adolescentes, jovens e pessoas
adultas vivendo com HIV,
especialmente de populacoes-
chave e outras populacées
prioritarias, conhecem o seu
status e imediatamente tém
acesso e se mantém em
tratamento e cuidados integrados
de qualidade, que otimizam a
salide e o bem-estar

ESTRATEGIA GLOBAL PARA AIDS 2021-2026

Area de Resultado 3: Entrega de
servicos de transmissao vertical e
pediatricos customizados,
integrados e diferenciados a
mulheres e criancas,
especialmente a meninas
adolescentes e mulheres jovens
em locais com alta incidéncia de
HIV

Area de Resultado 4: Respostas
lideradas pela comunidade
plenamente reconhecidas,
capacitadas, integradas e
financiadas para uma resposta ao
HIV transformadora e sustentavel

Area de Resultado 5: Pessoas
vivendo com HIV, populagées-
chave e pessoas e mais expostas
a possibilidade de contrair HIV
gozam de direitos humanos,
igualdade e dignidade, livres de
estigma e discriminacao

Area de Resultado 6: Mulheres e
meninas, homens e meninos, em
toda a sua diversidade, praticam
e promovem normas sociais de
género equitativas e igualdade
de género, trabalhando de forma
conjunta para acabar com a
violéncia de género e mitigar o
risco e o impacto do HIV

Area de Resultado 7: Juventude
plenamente empoderada e com
recursos para definir uma nova
direcao para a resposta ao HIV e
desbloquear o progresso
necessario para acabar com as
desigualdades e com a AIDS

Area de Resultado 8: Resposta ao
HIV plenamente eficiente e
financiada implementada para
atingir as metas de 2025



Area de Resultado 9: Sistemas para
esquemas de satude e protecao
social que apoiam o bem-estar, os
meios de subsisténcia e os
ambientes empoderadores para
pessoas vivendo com, afetadas ou
mais expostas ao HIV, para reduzir
as desigualdades e permitir que
vivam e prosperem

Area de Resultado 10: Resposta ao
HIV plenamente preparada e
resiliente, que protege as pessoas
que vivem com, sio afetadas ou
mais expostas ao HIV em
ambientes humanitarios e dos
impactos adversos de pandemias
atuais e futuras e outros choques

As questoes transversais incluem:

i. Lideranca, propriedade de pais e
advocacy: liderancas em todos os niveis
devem renovar o seu compromisso
politico de acdo de diversas partes
envolvidas, garantindo o seu
engajamento sustentado com elas e
catalisando a acdo em conjunto.

ii. Parcerias, multisetorialidade e
colaboracao: parcerias em todos os
niveis devem alinhar processos
estratégicos e incrementar a
colaboracdo estratégica para
plenamente alavancar e garantir a
sinergia das contribuic6es para acabar
com a AIDS.

iii. Dados, ciéncia, pesquisa e inovacao:
dados, ciéncia, pesquisa e inovacio sao
extremamente importantes em todas
as areas da Estratégia para informar,
orientar e reduzir as desigualdades
relacionadas ao HIV e acelerar o
desenvolvimento e o uso de servicos e
programas de HIV.

Estigma, discriminacao,
direitos humanos e igualdade
de género: barreiras aos
direitos humanos e a igualdade
de género que retardam o
progresso na resposta ao HIV
e deixam populacées-chave e
prioritarias para tras devem
ser abordadas e superadas em
todas as areas da Estratégia.

Cidades, urbanizacao e
assentamentos humanos:
cidades e assentamentos
humanos como centros de
crescimento econémico,
educacgao, inovacao, mudanca
social positiva e
desenvolvimento sustentavel
para fechar lacunas
programaticas na resposta ao
HIV.
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Metas ambiciosas e compromissos para 2025 para colocar o
mundo no caminho certo para acabar com a AIDS

A Estratégia apresenta metas e compromissos ambiciosos e novos' a
serem alcangados em cada pais e comunidades para todas as populagées
e grupos etérios até 2025."¢

As trés prioridades da Estratégia sestdo refletidas nas trés categorias de
metas e compromissos: abrangente, com servicos de HIV centrados nas
pessoas; derrubando barreiras através da remocédo de obstaculos legais

para uma resposta eficaz ao HIV; e sistemas robustos e resilientes para
atender as necessidades das pessoas.

METAS AMBICIOSAS E COMPROMISSOS PARA 2025

2025
Metas

para HIV

MENOS DE 10% 95% DAS PESSOAS EM RISCO PARA HIV
MENOS DE 10% DAS PESSOAS EM PREVENCAO COMBINADA
VIVENDO COM HIV E POPULACOES-
CHAVE EXPERIENCIANDO ESTIGMA _Pessoas que 95-95-95% TRATAMENTO PARA HIV
E DISCRIMINAGAO vivem com HIV e
comunidades em 95% DAS MULHERES COM ACESSO A
MENOS DE 10% situacéo de risco SERVICOS DE SAUDE SEXUAL E
MENOS DE 10% DAS PESSOAS estao no centro REPRODUTIVA
VIVENDO COM HIV, MULHERES, da estratégia
MENINAS E POPULACOES-CHAVE 95% DE COBERTURA DOS SERVICOS PARA
EXPERIENCIANDO DESIGUALDADES ELIMINAGAO DA TRANSMISSAO VERTICAL
BASEADAS EM GENERO E NA
VIOLENCIA DE GENERO 90% DAS PESSOAS VIVENDO COM HIV EM
TRATAMENTO PREVENTIVO PARA
MENOS DE 10% TUBERCULOSE (TB)
MENOS DE 10% DOS PAISES TENDO
LEIS E POLITICAS PUNITIVAS 90% DAS PESSOAS VIVENDO COM HIV, E

EM RISCO PARA HIV, INTEGRADAS A
OUTROS SERVICOS DE SAUDE

ESTRATEGIA GLOBAL PARA AIDS 2021-2026



Implementando a estratégia

Para implementar respostas especificas e diferenciadas, regides e paises precisardo
adaptar a Estratégia de forma a responder ao seu contexto epidemiolégico e
econdmico, abordando as principais desigualdades relacionadas ao HIV, promovendo
e protegendo os direitos humanos e impulsionando o progresso no caminho para
acabar com a AIDS até 2030. A Estratégia inclui perfis de sete regites, delineando
agOes prioritarias para colocar as respostas regionais ao HIV no caminho certo.

A propriedade do pais é destacada como um combustivel para a mudanga na resposta
ao HIV, por meio de financiamento diversificado, integracdo de servigos e pela
adequagdo da resposta as necessidades nacionais, regionais e das comunidades.

Atingir as metas e objetivos da nova Estratégia exigira investimentos anuais em paises
de baixa e média renda para que os investimentos anuais em HIV atinjam um pico de
US$ 29 bilhdes até 2025. Os paises de renda média-alta representam 51% do total de
recursos necessarios na Estratégia. Espera-se que a maioria dos recursos venha de
fontes internas, enquanto parceiros de desenvolvimento devem se comprometer a
financiar de forma sustentavel as necessidades de recursos remanescentes. A
Estratégia exige recursos suficientes para atingir essas metas e compromissos, a fim de
mudar a dindmica da epidemia e entrar no caminho certo para acabar com a AIDS até
2030.

O subinvestimento crénico na resposta global ao HIV ndo sé se traduziu em milhdes
de novas infec¢des adicionais por HIV e mortes relacionadas a AIDS, mas também
aumentou as necessidades de recursos globais para atingir as metas e compromissos
da Estratégia. Sdo necessarios investimentos significativamente maiores em trés areas:

i. Prevencdo ao HIV: um aumento quase duas vezes maior nos recursos para a
prevencdo combinada baseada em evidéncias, de US$ 5,3 bilhdes por ano
em 2019 para US$ 9,5 bilhdes em 2025. Os recursos também devem ser
realocados de métodos de prevencéo ineficazes para os programas e
intervengdes de prevengdo baseados em evidéncias exigidos na Estratégia.

ii. Testagem e tratamento para o HIV: os investimentos devem aumentar 18%,
de US$ 8,3 bilhdes em 2019 para US$ 9,8 bilhdes em 2025, enquanto que o
nimero de pessoas em tratamento aumentard em 35%, devido aos ganhos
de eficiéncia das reducbes de precos das commodities e dos custos para a
prestacao dos servicos. Atingir tais metas de tratamento contribuird para
redugdes adicionais nas novas infeccdes por HIV, o que, por sua vez, levard a
redugdes nas necessidades de recursos para testagem e tratamento de 2026
a 2030.

iii. Facilitagdo social: o investimento em facilitagcao social deve mais que dobrar
para 3,1 bilhdes de ddlares em 2025 (representando 11% do total de
recursos). Estes investimentos devem se concentrar no estabelecimento do
ambiente legislativo e politico necessario para implementar a Estratégia. Os
facilitadores sociais precisardo ser co-financiados pelos setores de resposta
ao HIV e nao relacionados a saude.

15 Alista completa de metas esta detalhada no Anexo 1.

16 A Estratégia Global para AIDS cobre o periodo 2021-2026 e apresenta metas e compromissos a serem
alcangados até o final de 2025. Isto permite uma revisao destes resultados e o desenvolvimento da
préxima Estratégia Global para AIDS em 2026, que cobriré o periodo até 2030.
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Como Programa Conjunto, o UNAIDS relne a diversidade e a experiéncia
do sistema da ONU, dos Estados Membros e da sociedade civil em torno
de uma visdo compartilhada para acabar com a AIDS e alcangar os Trés
Zeros. O UNAIDS é um veiculo Unico para impulsionar a transformagao,
incubar abordagens multissetoriais inovadoras e enfrentar os desafios
transversais essenciais para implementar esta Estratégia.

O UNAIDS trabalhara para catalisar a rapida implementagdo das agbes
prioritarias delineadas na Estratégia. Ao adotar a Estratégia, o UNAIDS
alinhara sua abordagem, capacidade, formas de trabalho e esforgos de
mobilizagdo de recursos com as prioridades estratégicas da Estratégia e as
areas de resultados. O UNAIDS medira seu desempenho, contribuigdes e
resultados em relagdo ao progresso nas respostas nacionais, regionais e
globais ao HIV, com um foco especifico em como trabalhar com os paises e
comunidades para reduzir as desigualdades até 2025, a fim de colocar a
resposta no caminho para acabar com a AIDS até 2030.

Em resumo, a Estratégia visa unir paises, comunidades e outras partes
envolvidas através e além da resposta ao HIV para tomar agbes priorizadas
que irdo acelerar o progresso em direcdo a visdo de zero nova infec¢do por
HIV, zero discriminacdo e zero morte relacionadas a AIDS. O documento
busca capacitar as pessoas com os programas, conhecimentos e recursos
de que necessitam para reivindicar seus direitos, proteger-se e prosperar
diante do HIV. A Estratégia identifica onde, por que e para quem a resposta
ndo estd funcionando. Baseando-se nas principais licdes aprendidas com a
intersecdo entre as pandemias de AIDS e de COVID-19, a Estratégia
alavanca as ferramentas e abordagens comprovadas da resposta ao HIV. E
também delineia prioridades estratégicas e agdes prioritarias para colocar a
resposta ao HIV no caminho certo para acabar com a AIDS como uma
ameaga a saude publica até 2030.

ESTRATEGIA GLOBAL PARA AIDS 2021-2026



i

i

B



UNAIDS <

20 Avenue Appia
1211 Geneva 27
Switzerland

+41 22791 3666

unaids.org




	2021_11_NovaEstrategia_SumarioExecutivo_PT-1.pdf
	paginas-traduzidas
	2021_11_NovaEstrategia_SumarioExecutivo_PT-1



